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e Conocerycomprender las raices y el alcance de las desigualdades de
género.

e Conocer la legislacion, los servicios y los recursos legales y
comunitarios dirigidos a luchar contra la desigualdad entre hombres y
mujeres y la discriminacion, en los diferentes ambitos.

1. EL SISTEMA SEXO-GENERO
e Laconstruccion de laidentidad de género.

e Rolesy estereotipos de género en las diferentes culturas, mitos
y creencias.

e Lasraices de la desigualdad.
¢ lgualdady discriminacién: la perspectiva de género.
2.LAS DESIGUALDAD ES DE GENERO EN ESPANA
en el ambiteducativo, laboral, politico, familiar y de salud.
3. INSTRUMENTOS LEGALES A FAVOR DE LA IGUALDAD

e Repaso ala normativa legal de aplicacién autonémica, nacional
e internacional.

e LaleyOrganica 3 /2007 de Igualdad efectiva de mujeres
y hombres.

e Los planesy politicas de igualdad en Espaia y Cataluia.
¢ Lafiguradel agente deigualdad.
e Herramientas, recursos y metodologias para trabajar a favor
delaigualdad.
4. LAS VIOLENCIAS DE GENERO
e Definiciones y terminologia, formas y @mbitos de la violencia.

¢ Estereotiposy mitos sociales en torno ala violencia,
las victimas y los agresores.

e Lasraicesy las causas de la violencia.
e Ciclo, proceso y consecuencias de la violencia.

¢ Laviolencia contra la mujer en la legislacién espafiola
y catalana.

e Recursos para las victimas y los agresores.
® Prevencién de la violencia en los diferentes ambitos.

Objectilis:

e Coneixericomprendre les arrelsil’abast de les desigualtats de génere
i conéixer la legislacio, els serveis i els recursos legals i comunitaris
adrecats a lluitar contra la desigualtat entre homesidonesila

discriminacio, en els diferents ambits.

Continguits:
1. EL SISTEMA SEXO-GENERO

e Laconstruccio de laidentitat de génere.

e Rolsiestereotips de génere en les diferents cultures, mites i
creences.

e Lesarrels de la desigualtat.
e |gualtatidiscriminacio: la perspectiva de génere.

2. LES DESIGUALTAT S DE GENERE A L’ESTAT ESPANYOL:
Ambit educatiu, Ambit laboral, Ambit politic i de participacié, Ambit
familiar, Ambit de la salut.

3. INSTRUMENTS LEGALS A FAVOR DE LA IGUALTAT

e Repas ala normativa legal d’aplicacié autondmica, nacional i
internacional.

e LalleiOrganica 3/2007 d’lgualtat efectiva de dones i homes.
e Els plansi politiques d’igualtat a Estat Espanyoli Catalunya.
e Lafiguradel'agentd’igualtat.

e Eines, recursos i metodologies per a treballar a favor de la
igualtat.

4. LES VIOLENCIES DE GENERE
e Definicionsiterminologia, formes i ambits de la violéncia.

e Estereotips i mites socials entorn de la violéncia, les victimesi els
agressors.

® Lesarrels.iles causes de lavioléncia.

® Cicle, procés iconseqiiéncies de la violéncia.

e Lavioléncia contra ladona ala legislacié espanyolai catalana.
e Recursos per a les victimes i els agressors.

® Prevencié de lavioléncia en els diferents ambits.



